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Encuentro de mentores con familias 
 

 
 
 
 
Santander, 20 de junio de 2025.  
 
El pasado martes 17 , celebramos un encuentro entre mentores y familiares de opositores.  
Tuvo lugar en el Centro Cívico La Marga-Eulalio Ferrer y participaron 31 personas. Como ponentes 
3 mentores- empleados de la Administración de la Comunidad Autónoma de Cantabria y de la 
Administración General del Estado- y 28 familiares.  
 
La primera parte estuvo centrada en el papel que tienen las familias como acompañantes y el 
apoyo fundamental que prestan a sus familiares opositores a lo largo de este proceso. Esta 
intervención fue dinamizada por nuestra compañera del área de familias Roxana Castaño que 
abordó cuestiones tan importantes como autonomía y toma de decisiones informadas. 
Finalizamos esta parte con la dinámica “la tienduca del corazón” donde recogimos objetos 
valiosos de nuestros opositores y su razón de importancia para compartir con sus familias y dejar 
espacio a una reflexión personal que cada uno se llevaría consigo. 
 
 
Seguido de esta intervención María Martinez, Noelia Novoa e Ismael Pardo en su papel de 
mentores compartieron sus técnicas de estudio y de organización para preparar un proceso 
selectivo, así como su vivencia a lo largo de todo el proceso de preparación y posterior 
incorporación y la importancia del acompañamiento y el apoyo familiar. 
Una vez más, aprovechamos para agradecer a los mentores esta labor desinteresada y voluntaria 
que han realizado, tan necesaria y valiosa para las personas que se están preparando y sus 
familiares. 
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El encuentro concluyó con una primera parte de información técnica en la que repasamos la 
situación actual de las ofertas de empleo público pendientes con plazas reservadas para personas 
con discapacidad intelectual (cupo del 2%), tanto de la administración Cántabra como Estatal. A 
nivel estatal, hoy en día, hay 596 plazas pendientes de convocar y/o de exámenes, 
correspondientes a la Ofertas de Empleo Público (OEP) 2023 y 2024. Al mismo tiempo hay 
candidatos presentando méritos por las convocatorias de las ofertas de empleo público de los 
años 2020 y 2021 y ha finalizado el día 19 el plazo de inscripción para la convocatoria 2022 donde 
se reservan 4 plazas para Cantabria, 3 en Santander y 1 en Santillana del mar. Todas las plazas de 
la Administración General del Estado son para la categoría profesional de Tareas 
Complementarias de Apoyo (subalterno). Por su parte, la administración de Cantabria tiene 2 
convocatorias en curso para empleado de servicios con 5 plazas en total y cuyo examen se 
celebrará a partir del 1 de octubre. 
En esta parte técnica revisamos también las últimas demandas presentadas ante la 
Administración regional, como son: contar con accesibilidad cognitiva en todos los procesos, 
ampliar las reservas de plazas a más categorías profesionales entre otras cuestiones. 
 
¡Muchas gracias a todos por participar! 
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