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Taller para la prevención de la desigualdad  

y violencia de género 

 

La educación juega un papel importante en la persistencia de patrones culturales, 

sociales y familiares tradicionales en los que sigue existiendo los roles y estereotipos 

de género.  

El género es una categoría construida social y culturalmente que delimita qué valores, 

conductas y expectativas deben ser propias de hombres y cuáles propias de mujeres en 

un contexto determinado. Esta diferencia se aprende y, por lo tanto, se puede modificar. 

Por este motivo, es fundamental la prevención y la educación para evitar que se 

perpetúen las desigualdades entre hombres y mujeres. 

Una de las mayores desigualdades en nuestra sociedad es la Violencia de Género. “Se 

trata de una violencia que se dirige sobre las mujeres por el hecho mismo de serlo, por 

ser consideradas por sus agresores, carentes de los derechos mínimos de libertad, 

respeto y capacidad de decisión”. 

Si en nuestra sociedad sigue existiendo dificultad para identificar algunos 

comportamientos machistas, imaginaos para las personas que pertenecen a nuestro 

colectivo. Por eso, es necesario fomentar e impulsar actividades que conciencien a las 

personas con discapacidad intelectual y del desarrollo. Con una doble intención, para 

que sean conscientes y no realicen conductas machistas e interiorizar la ruptura de estos 

modelos tradicionales establecidos para evitar su vulneración. 

Con este objetivo realizaremos un taller para personas con discapacidad intelectual y 

del desarrollo con un total de tres sesiones:  

 Martes 22 de marzo de 2022, Online, en horario de 10.00 a 12.00 h. 

 Jueves 24 de marzo de 2022, Online, en horario de 10.00 a 12.00 h. 

 Lunes 28 de marzo de 2022, en el Hotel Bahía (C/Cádiz, 22. Santander), en 

horario de 10.00 a 12.00 h. 

Las personas que quieran participar se pueden inscribir en este enlace. 
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