
TU CITA A TIEMPO  
CON LA TARJETA SANITARIA AA 
 

Para una atención más accesible  
y adaptada a tus necesidades  



¿Qué es la Tarjeta Sanitaria AA? 

Es un documento que facilita el acceso  

a determinados servicios sanitarios  

de manera más rápida y cómoda  

a las personas que lo necesitan.  

 

¿Quién puede pedir esta tarjeta? 

La Tarjeta Sanitaria AA  

del Servicio Cántabro de Salud  

es para personas con:  

• Discapacidad intelectual. 

• Autismo. 

• Trastorno por déficit de atención  

con hiperactividad (TDAH).  

• Demencia. 

• Enfermedad mental. 
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¿Para qué sirve? 

La Tarjeta Sanitaria AA facilita  

una atención más accesible y adaptada  

a las necesidades de las personas con discapacidad. 
 

Minimiza en lo posible los tiempos de espera  

en las consultas de los centros de salud,  

las consultas externas de atención especializada y urgencias.  
 

Y asegura que las personas con discapacidad  

puedan estar acompañadas por sus familiares o personas de apoyo  

durante todo el tiempo que dure la espera,  

la consulta o prueba.  
 

Para todo eso, solo hay que enseñar la tarjeta  

al personal sanitario en el centro de salud o el hospital.  
 

La tarjeta lleva las letras “AA” para señalar  

que la persona tiene estos derechos. 
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¿Dónde puedes pedir la tarjeta?  

Puedes pedírsela a tu médico  

en el centro de salud de atención primaria.   
 

También tu trabajador social de referencia  

puede apoyarte para solicitarla.  

 

¿Cómo te llega la tarjeta? 

La tarjeta te llega a casa por correo.  

Comprueba que el centro de salud 

tiene bien tu dirección.  

 

Para más información 

Si quieres saber más sobre la Tarjeta Sanitaria AA 

puedes consultar la página web 

https://www.scsalud.es/tarjeta-sanitaria-aa 

Ten en cuenta que  
si la discapacidad no consta  
en el historial clínico, 
necesitas un informe  
que la acredite. 
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