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Santander, a 24 de febrero de 2025. 

Las profesionales del área de empleo de Plena inclusión Cantabria hemos acudido el pasado 

viernes al Centro de Educación Especial Fernando Arce para informar al alumnado de los 

programas de formación básica y tránsito a la vida adulta cómo apoyamos desde la federación 

el acceso a las plazas de empleo público para personas con discapacidad intelectual y en qué 

consiste ser empleado público. 

En esta sesión han participado parte del profesorado y un total de 11 alumnos y alumnas. 

A lo largo de la charla les explicamos varias cosas sobre el empleo público, por eso repartimos 

el contenido en dos bloques. 

Por un lado, en qué consiste un proceso de oposiciones, a que fases se tienen que enfrentar, 

conceptos como Oferta de Empleo Público, Convocatoria, Boletín Oficial del Estado y los 

procesos de Concurso, Oposición y Concurso-Oposición o las categorías profesionales que 

estamos preparando y las tareas que tienen esos puestos de trabajo. 

Después les hablamos de cómo apoyamos a las personas con discapacidad intelectual desde 

Plena inclusión Cantabria para afrontar el proceso de oposición. 

Nuestro servicio de empleo se basa en informar, orientar, acompañar y apoyar a las personas 

con discapacidad intelectual antes, durante y después del proceso de oposición. 
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Informamos de manera accesible y orientamos sobre todas las fases del proceso como la 

publicación de convocatorias, el número de plazas que se ofertan o los requisitos que deben 

tener las personas aspirantes. 

Acompañamos durante el proceso de selección mediante la presentación de documentación 

necesaria, el registro de solicitudes y posibles subsanaciones, o un momento clave como es la 

realización del examen de oposición. 

Apoyamos la formación a través de grupos de estudio reducidos que se ajustan a las necesidades 

del alumnado y con materiales adaptados. 

Por último, ponemos a disposición de personas y familiares diferentes canales de comunicación, 

como grupos de WhatsApp de opositores o el acceso a los materiales a través de plataformas 

educativas. 

¡Gracias al alumnado del CEE Fernando Arce Gómez por participar en esta charla con tanto 

interés! 
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