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Encuentro de Autogestores 

Se reúnen parte de los integrantes de los Grupos de Autogestores de Plena inclusión Cantabria 

para hacer un recorrido y una valoración de todos los temas que se han tratado en las 

reuniones este año 2022 

                      

 

Ayer, 14 de diciembre de 2022 realizamos un Encuentro de Autogestores en el Hotel Bahía de 

Santander. Esta reunión tenía como objetivo recordar todo lo que hemos trabajado durante 

este año y hacer una evaluación de su progreso. 

Para poder realizar esta valoración, cada autogestor tuvo que rellenar de manera individual un 

cuestionario con preguntas abiertas que animaban a la reflexión. Las preguntas estaban 

encaminadas en no perder la perspectiva de lo que significa ser un autogestor y los beneficios 

que les aporta tener un espacio donde compartir intereses, dudas, inquietudes, etc… 

Una vez finalizado cada autogestor su cuestionario de manera individual, realizamos una 

reflexión grupal donde cada uno pudo exponer lo que había escrito.  

Surgieron reflexiones muy interesantes y ponen énfasis en la importancia que tiene esta 

actividad en sus vidas, por este motivo, compartimos una ellas: 

“Para mí ser autogestora es poder hacer las cosas por nosotros mismos y tomar nuestras 

propias decisiones para poder entender y comprender lo que queremos en un futuro. Me 

ayudan a formar parte de la sociedad, a pensar y entender las cosas que me preocupan” 

Después del trabajo en grupo, aprovechamos la ocasión para despedirnos del año y desearnos 

unas felices fiestas. 

 

¡¡VOLVEMOS EL AÑO QUE VIENE, FELICES FIESTAS!! 
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